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PREAMBULE

N’oubliez jamais, et gardez toujours a l'esprit que toutes
les « prestations » de la MDPH sont des
« compensations » apportées pour votre handicap.

Par conséquent vous devez a tout moment du dossier
(certificat médical, demandes, projet de vie) insister sur

Les conséquences invalidantes de votre état.
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PREAMBULE

Pour que tous soit bien clair, et ne pas décevoir vos attentes, nous ne décrirons pas ici
tout ce que vous pouvez demander dans votre dossier MDPH.

Il existe une multitude de sites, plus ou moins bien faits et plus ou moins complets qui
décrivent ce genre de choses.

Notre but essentiel est que vous compreniez comment se passe I'évaluation de vos
demandes, que vous ayez connaissance des « outils » desMDPH, et de toutes les étapes
de la vie de votre dossier.

Nous ne parlerons pas des « dossiers » en ligne, meme s’ils existent de plus en plus, mais
comme ces « systemes » sont encore loin loin loin d’étre harmonisés au niveau national,
il est difficile pour nous de donner des infos claires et précises.

Enfin nous ferons trés souvent référence a notre Site-Plateforme :
https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/

Que nous invitons a découvrir si ce n'est déja fait.
Les liens de notre site seront toujours de cette forme

Vous retrouverez tous les liens sous cette Vidéo Gg‘ £
roupe
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https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/

Les élements de la PCH

Que
demandez
vous ?
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QUE DEMANDEZ VOUS A LA MDPH

‘ENTREZ
. — J
Parentalité

Aide
Humaine || Technique

Aménagement
Logement
NTRE

Aménagemen Surcolit Aide

Véhicule Transports Animaliére
Charges Charges Forfait | | Forfait
Spécifiques||Exceptionnelles| | Cécité

Surdite



https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/tout-savoir-sur-la-mdph.html#anchor-TOUT_SAVOIR_MDP&gsc.tab=0
https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/que_demandez_vous_a_la_mdph.html#anchor-demandeintegral

PARCOURS DU DOSSIER

TELECHARGEMENT DU DOSSIER

REMPLISSAGE DU DOSSIER et CERTIFICAT MEDICAL
ENVOI DU DOSSIER

ACCUSE DE RECEPTION

EVALUATION

PROPOSITION DE PLAN DE COMPENSATION
COMMISSION DES DROITS ET DE LAUTONOMIE

DECISION ET NOTIFICATION DE DROITS
RECOURS EVENTUELS
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Télechargement des dossiers

https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/telechargez vos dossiers mdph.html#anchor-
TELECHARGEMENTS

DOCUMENTS A TELECHARGER

Obligatoires

Les MDPH en ligne
Coordonnées de toutes les MDPH

‘ Formulaire de demande Papier
Formulaire unique de demande en ligne

Fiche Explicative dossier Papier
Fiche Explicative dossier en ligne
Liste des pieces a fournir

‘ Certificat médical

Fiche explicative Certificat médical

En fonction des demandes

Bilan Auditif

Bilan Ophtalmologique

Aide a la Parentalité

Transfert de Dossiers dans un autre département

e [ b I
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https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/telechargez_vos_dossiers_mdph.html#anchor-TELECHARGEMENTS

« REMPLISSAGE DU DOSSIER »

Les « Trombones » indiquent des renseignements importants

Documents a joindre o R
obligatoirement & votre demande et s

MOPH

Vi e » Un ceriificat médical de moins D’un an prévu pour les demandes MDPH
;:;:m:im::"m_w + Une photocopie recto verso d'un justificatit d'identite de la personne
—— oo handicapés et, le cas echéant, de son représentant l&gal
(Figca didentitd =n vigueur ou tirs de =&jour en cours de wvalidité ou tout gutre document
YT o d'autorization de 2Sjour en Francs)
T e Une photocopie d'un justificatit de domicile
{Pour les enfants, jpindre le justificatif de domicile du représentant kSgal ; pour les
pereonnes hibergsas par un tiers : justificat’ ds domicils st attestation sur I'honnewr de
I'hébergaant) *
* Line attestation de jugement en protection juridigus (ls cas dchéans)

Jacoepte, us 3 MOPH,
M SRE80N 6 MBS Des0ina, ONANGD V60 {EecleEOMeS Gl TBCOOMPAgnert. ot Mengage
= ou

Ne pas oublier de dater et signer votre dossier

Le : ! ! Signature :

Signature : | | De la personne concernée
[ | De son représentant Iégal
|| Des dsux parents (pour s mineurs)

|:| J'accepte, que la MDOPH, pour miews connaftra |:| Je n‘accepie pas gus la MOPH &change avec las
ma situation et mes besoins, change aveo professionnels qui m'accompagnent, et jo m'engage
lez professionnels qui m'accompagnent, en & répondre & foute information complémentaire
application de arficle L241-10 du code de necossaire & la MDPH.
I'action sociale et des familles.

[l_F [ e"' A
b, J
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« REMPLISSAGE DU DOSSIER »

W :
ekl - i Ne pas oublier de mettre en bas de chaque page vos noms et
T prénoms

A T T ' I-Lul Nom - Prénom:

Vous pouvez accepter ou,,, refuser que la MDPH contacte directement vos intervenants

|:| J'accepte, que la MDPH, pour miewx connafire

E' Je n‘accepte pas gus la MDOPH &changs aveo les
ma situation et mes basoins, &change aveo professionnels qui m'accompagnent, st jo m'engage
lez professionnels qui miaccomipagnent, en ol a rspondrs & touts information complémentaire

application de "article L241-10 du cods do

n&cassaire a la MDOPH.
["action socials of des familles.

|:| En cochant cette case, je certifie sur I'onnsur 'exactiude des informations déclardes ci-dassus.
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« REMPLISSAGE DU DOSSIER »

(] S e ot i

—— PROCEDURE SIMPLIFIEE
T Attention a cette demande de procédure dite « Simplifiée »
fmﬁr&m; smmaee: 5 Contrairement a ce qu’on peut penser votre dossier ne sera pas

étudié plus rapidement, il sera simplement décidé en

« commission restreinte » et vous ne pourrez pas etre invité en
commission pléniére pour défendre votre dossier.

D Je souhaite benéficier d'une procedure simplifiee si je suis dans un des cas suivants :

® Ranouvellemant d'un droit ou d'une prestation, lorsgques ma siustion n'a pas Svolus,

¥ Rsconnaksance des conditions nécessairss an vus da ['affiliation gratuits & 'assurancs vislllsese ds 'aidant d'uns
perzonne handicapée,

® Attribution d'une reconnaizsance de la qualitd ds travaillsur handicaps (ROTH),
® Gituation d'urgence.
Dans ca cas, j@ ne pourrai pag atre re;u(e) par la CDAPH.

MAIS VOUS DEVEZ RECEVOIR MALGRE TOUT UN PPC méme en demandant cette procédure

https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/remplir-votre-dossier-mdph.html#anchor-PROSIMPLIFIEE

r é
. . sy s . @upe \ ' " .:- |
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« REMPLISSAGE DU DOSSIER »

Votre identité

Vous étes aidé(e) dans vos démarches auprés de la MDPH
Vous acceptez que nous contactions ces personnes afin de misux évaluer votre situation

] un prache [] une association

[ Aure
Nom ds l'assosiation (s petnen -
Nom st prénom de la personne -
Nestrus -
Complement daaresss -
Gods postal -
Gommuns :

Téképhone - Adresze e-mall -

m Vous bénéficiez d’une mesure de protection

legal 1 &gzl 2 (e cas ecneam)
Typa de mesure de prolection

{uislle, curatsle, curatele enfcroge,

abiltaton famiisle]

Norn de lorganisme

(s peninenn) :

Nom de la personne :

Do de naissancs -

N°strue -

Compiément d'adresse :

Gode postal :

Commune :

Teldphone -

Vous pouvez toujours cocher ces cases, meme si.....

%

[]
[]
[]

Vous pensez €tre dans une situation nécessitant

un traitement rapide de votre demande
Merci de cocher si vous pensez &tre dans une des situations suivantss:

Yous narrvaz plus 4 vivre chez wous ou vous
rizquez de ne plus arriver 4 vivre chaz vous
Wotre éocole ne peut plus vous accusillir ou votre
&oole risgue de ne plus pouvoir vous accusillir
Vous sortez dhospitalization et wous ne pouvez pas
retournar chez wous ou dans voire établiszemeant

Expliquer |a diffioults -

Adrezse e-mail ©

@ Vous pensez étre dans une situation nécessitant
un traitement rapide de votre demande
Werci de cocher si vous pensez étre dans une des situations suivantes
D Vous narrivez plus a vivre chez vous ou vous
risquez de na plus ariver & vivre chez vous
D Votre éocle ne peut plus vous acousillir ou votre D Vous vensz de trouver un emploi ou vous
école risgue de ne plus pouvoir vous accueillir commencez bientét une nouvelle formation

[ | Veus sortez dhospitaiisaton et vous e pouvez pas
retourner chez vous ou dans volre établissement

Expliquer la diffioulté :

[ Vous risquez rapidement de parcre votre
travail

Dats senures pravus - P

D Vous arrivez dans meins de 2 meis & la fin de vos droits (ex : AEEH, AAH, PCH, RQTH, elo...)
Indiquez le(s) droit(s) concemé(s) st la ou les date(s) d'dohdancs :

Viouz rizquez rapidemeant de perdra votre
travail

Vious vanez de trowver un emploi ou vous
commencez bientdt une nouvelle formation

Dats d'enirée preévus ! {

|:| Vous arrivez dans moins de 2 mois A la fin de vos droits (ex : AEEH, A4H, PCH, RQTH, eto. )
Indiguez le(s) droit(z) concemé|z) ot la ou les date(s) d'échdance :

D’autant plus que cette derniere case n’a pas lieu d’etre puisque la demande de
renouvellement des droits doit se faire 6 mois avant la date d’échéance
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Besoin pour se déplacer

N

N’hésitez pas a cocher
Sl v tous les eléments

Utilisez-vous les transports adaptés proposés localement pourvous déplacer 7 [ | Qui [ | Mon

R dont vous avez besoin

Besoin pour la vie sociale

-
I:‘ Pour ='exprimer, o faire comprendrs, entandrs I:‘ Pour s'occuper de sa famille
B e I p O u r (( CO m p e n S e r
I:‘ Pour les relations avec les autras I:‘ Pour assurer 2a sdourité

e votre handicap »

Les attentes pour compenser la situation de handicap

Vos souhaits (plusieurs réponsses sont possiblas) :

et ekl Une aide dépl Un aocusil temporaire en - . -
L ] Ureadeparsocipaat [ sapiasamen Les attentes pour compenser la situation de handicap
I:‘ Vivre an &tablizzement I:‘ Du matérisl ou dquipsmsnt D Une aids animaligra
D Un aménagement D Une aide finanoiére pour des D Riéalizsr un bilan des capacités
du lieu de vie dépenses oz au handicap dans la vie quotidienne Voz souhaits {p]ugigum rgpnnggg sont pOSS‘IuBS} .
[y O S T e Vivre & domigil Une aide pour ze déplacer Un acousil temporaire sn
quelgu'un qui aide L;dm?gnﬁa&pMm ala (dﬁu:;lmlgmmm D nre: =] D po éﬂ D ST fErrTre R
la partia D) i i . ) o
[ e e |:| Vivre en Stablizzement |:| Du matériel ou squipement D Une aide animaligrz
D Un aménagsment D Une aide financidre pour des D Réalizer un bilan des capacités
o . du lisu de vie dépenszes lides au handicap dans la vie quotidisnne
Avez-vous déja identifié un &tablissement ou un service d'accueil,
d’accompagnement ou de Soin qui pourrait répondre & vos atentes 7 i . i
Une aide humains : [ ] Un acocmpagnament pour Une aide financiére afin
i oul laquel Etesvous en contact| | Oui [ | Men quelqu’un qui gids I"'adaptation / réadaptation & la d'azELrar LN revenu minimum
lezquels : 5 i d |&te I nt
Eres-vous e cortact| | Oui [ | Nen vie quotidienng L;n;?%as. compléter dgalems
— Prénom. [ | Awire attents, préciser :
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Votre vie quotidienne

[l (| [] aoes srimsnsraz

de logamant a8 veniculs

Aids tschnigus,
[] matériel ou o [] sumes menniguss (précizar)
Squipement ey

[] sutrez

[] votrs tamine [] Protessicnne! de sains & domiciis

Aids 3 I parsonne
% [[] wnaccempagnement madice-sccial

[] aurss

Présence d'uns personne auprés de 'snfant
Du falt du handicap de votre enfant, Z- une actvité pi
renoncer & votrs smplal 7 |:| oul |:| ron

Bl VDUE reCcOUrsz & 'Smpicl FEMUunsrs 4'una tIierce personne, Molva par 13 sItualcn 4§ voirs entant, veulliaz
préciser I8 tsmps s rémunération : hsures par ssmains.

51 l'amplol west pas réguilsr, vaulllsz 8stimer ls nomibrs dTeurss par an ©

I vous travslilsz & tempe parsl, veullez précizer 12 quotiss %.

Frais liés au handicap st restant & charge
Indiqusz les frals non rembours#s cu, |& cas Schéant, remboursés partiellsmant par voire assurances maladle ou
mutuslie complamantaire.

farves pusiguun
oulsse)

& t8mps partis| ou evez-vous oo

neurss.

Fraiz sngages Fraquance oMt total o Pracigions

Vos besoins dans la vie quotidienne

Pracissz vos bescins de compensation (188 & votre handicap ou & calul de voirs entant.

Plugieurs répenese sont pozeitlss

# Adapiez lss réponses & IAQs de la PErsonns CONCSMEs Dar la situstion ds handicap. &n falsant

apparaltrs par sxempls pour 18 snfants Ie6 Sventusiice diférances avac un enfant du meme &ps sans

nsnaicap ;

1 5°aglt a'un entant, préolssz ssulsment 558 DES0ING, St NON CEUX JU/DSS PArsnt(s) ©

# L& bascin d'alde comsspond & une alds humaing dirscts cu au besoln d'étrs stimuls, guids, Incita
wverbalement cu & une alde matdrislie ou inanclars |

* Os gocument comsspond & MExPression ds vos besoins ressentls. UNe évalualicn approlondie sera
eneults réallase par I'aquipe ds ka MDFH qul vous rencontrara sl ndcsasalns.

Baeoin pour la vie & domicile
e

[] Pour regiar ise cepansss courantes ] Pour tare tes coursss
(loyer. énergle, habllisment. sllmentation...}
FoUr g8rar 200 bUBQST 8t r4ponars aux
obligstions (démarohss administratives
aBsUrEN0Es, IMPots. .}

[] Four rygians corparsiis
{85 lavar, slier aux tolistias)

[] Pour snabiliar
(mstirs st ter 85 vatamaN!s, I8s cholsr )

[] Pour praparer iee rapaz

[] Pour prendrs ies repas

D Four falrs ls ménage &2 lentretien dez
vatmants

D Pour prendre zcin de £ ants
t, aller sn consultation ..}

[ Aure pesoin, practser -

m e

N’hésitez pas a cocher
tous les éléments
dont vous avez besoin
pour « compenser
votre handicap »

[ ] Amsnagsment [ ] Amenagemsnt [ ] Alces animsiismss

Aide tachnigque, ds logamant da vahlcubs
matérial ou x |:| Aldps techniques [pricisar) :
f @ : barne d'appul, cdambulahaur...

équipament

Aide & la personne
[ariers LU un
ol alcie)

Beesoin pour la vie & domicila

v

Pour régler l=s JApEnsss CoUrantss

{loyer, snergle, habllismsnt, slmentstion.._)
Pour garsr gon budgst st répondrs aux
obligaticne (demarchee adminisiratives
SEEUrSnoes, IMmpdte.. )

Pour Mhyglsns corporslls

(&5 lawar, Gller aux tollstiag)

Four &’ habillsr
(metira L O16r 165 V&IBMEentE, 18s choledr...)

0o OO0
O O d

|| awtrs besoin, praciesr -

Samedi 24 Septembre 2022

Pour Talne ls8 COUrsss

Pour préparar lss repas
Four prendra k=g rapas

Four faire ke manags st Mentretian das
wetsmentz

Pour prendre scin de 54 santa
[Suhsre un trallement, allsr &n GonsUtaton ...}

Le dossier MDPH du Téléchargement aux Recours Contentieux

[ ] wtras

[ ] votre tammns [ ] Protessionnsl ge suins & domicls
> D uUn sccompagnement madico-eaclal

i

[] Autres :




Expression des demandes de droits et presiations

[B) Demandes relatives & a vie quotidienne N ’ h é S itez pa S é COC h e r

Lea droite et les preatations délivrés par la commiszion des droite et de I'sutonomie des pareonnes
handicap&es sont soumie 3 certaines conditions, notamment lides & Nage :

Vious avez moing de 20 ans - I 4 I 4
L eceter craso s st oo A s s e et to us les eleme nts

[ Prestation gs compenestion du handicap (POH)

D Carts mobllEd Incluslon - Mention Invallidbs
(& cas dofant dvac menton best dRos: au nament cécing) Ou priorma

[] oarts meniis inciusion - Mention Smatonnement

e dont vous avez besoin

ous avez plus de 20 ansa -
D Allopation sUx sduites handicapss (AAH). Dans o5 o828, complatsr dgalsmant la parts O.
L &ia

L o prvent Qe i MOFH a5t abigde o dvaker i crol & 8 reconnaiEsance o i gualid ok Fevaleur Rendicand (ROTH)
e i i B0 demanda SAAR oot e, (SAUS £oringo caniyans, o el & CAAM DaUT S8 Suvent

avad ldpae ﬂ?\".‘"li’.‘DJ
B pour « compenser
[] onsntation vers un stablizeement ou =ervies Medico-gocial (ESME) pour sduttss

El Malntien en stabllesement ou sarvice madico-socisl {EEMS} au tire de 'amendsement Orston

D ABOCENON COMPSNESINcs DOl LSS personns (A0TF) (8N cas ds renouvellsMent ou de révision)

[ ]
I:l Allocation comp pour frals pr nake (ADFF) {sn cas de rencuvellsmant ou de révislon]) ))
[ ] Frestation ge compsnestion du nandicap (FoH)

D Carts moblliEe Inclugion - Mention Invalidis
(& £as dchSRnt vac mention besodn OB aur, it cécitd) OU priortte

|| carts moniee inciuzion - Mention xanonnemsnt
[ armustion gratums & ressurancs wisiiases des parsnts sU toysr (AVFF)

Vious avez moing de 20 ans
|| Amocation d"éducstion de I'sntant handicapd (AEEH) voire un de 568 COMpISMEnts
|| Prestation de compensation du handicap (FOH)

Carte mobllEg Incluslion - Mention Imyalldits
e cas deidiont drac mentinn bosodn deccampapnament aur becalr daccomaapnemett odeitd] O pricrits

|| oarte monies inciuzion - Mention Stationnsment
|| Ammstion granums & reesurance viellieses des parsnts su foyer (AVPF)

Vous avez pluz de 20 ans :

|:| Allocation sux adultes handicapes (AAH). Dans os c&e, complstar agalsment la partls D.
Ll b et Qi g MOPH ad absinds ddiabar e et & s recomnalisannk O i guailid S Feva e Semafoapd §

d]e r 'éi T
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Votre vie quotidienne
OLS avez O aulr

J Et enfin le projet de vie

'autres renseignements importants (situation, attentes, projets) concernant votre vie quotidienne,
indiquez-les ici:

Vous avez d’autres renseignements
importants (situation, attentes,
projets) concernant votre vie
quotidienne, indiquez les ici

d']e r '61 T
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Les termes:

PROJET DE VIE

n‘apparaissent plus, ni sur
cette page, ni dans le dossier
intégral , c’est remplacé par

« d’autres renseignements » et
pourtant c’est un des éléments
essentiels de votre demande

https://www.mdph-aide-pour-vos-
dossiers.fr/remplir-votre-dossier-
mdph.html#anchor-PROETDEVIE



https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/remplir-votre-dossier-mdph.html#anchor-PROETDEVIE

Projet de vie

Article 11 de la loi « Les besoins de compensation sont inscrits dans un plan élaboré en considération des
besoins et des aspirations de la personne handicapée tels qu’ils sont exprimés dans son projet de vie,

formulé par la personne elle-méme ou, a défaut, avec ou pour elle par son représentant légal lorsqu’elle
ne peut exprimer son avis. »

Article 12 de la loi Toute personne handicapée ....dont le handicap répond a des criteres définis par décret

prenant notamment en compte la nature et I'importance des besoins de compensation au regard de son
projet de vie, a droit a une prestation de compensation

MDPH La maison départementale des personnes handicapées assure a la personne handicapée et a sa
famille I'aide nécessaire a la formulation de son projet de vie

« Art. L. 146-8. — Une équipe pluridisciplinaire évalue les besoins de compensation de la personne
handicapée et son incapacité permanente sur la base de son projet de vie et de références définies par
voie réglementaire et propose un plan personnalisé de compensation du handicap

« Art. L. 146-9. - Une commission des droits et de I'autonomie des personnes handicapées prend, sur la
base de I'évaluation réalisée par I'équipe pluridisciplinaire mentionnée a l'article L. 146-8, des souhaits

exprimés par la personne handicapée ou son représentant légal dans son projet de vie et du plan de
compensation proposé
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Projet de vie

Pour vous aider a rédiger votre projet de vie nous avons mis sur le site des adresses et
des exemples, ainsi gu’un document qui peut vous aider a le rédiger, sans rien oublier

https://www.mdph-aide-pour-vos-
dossiers.fr/wa files/PROJET 20DE 20VIE 20DES 20CONSEILS 20POUR 20LE 20REDIGER 20APF 20HERAULT.pdf

https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/remplir-votre-dossier-mdph.html#anchor-
PROETDEVIE

Des documents qui peuvent vous aider

Un document pour vous aider a rédiger votre projet de vie
CNSA Fiche Pratique Projet de Vie
Exemple de projet de Vie

Exemple de projet de Vie
Exemple de projet de Vie
Exemple Projet de vie "Dys™

La MDPH peut vous aider dans la rédaction du projet de vie: Article R146-28 CASF
Et enfin, pour vous aider a remplir votre dossier, il y a bien sur les
associations, mais également les CLIC (Centres Locaux d’information de

Communication) qui sont dans certains départements des antennes locales
de la MDPH

f -, - |
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https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/wa_files/Un_20projet_20de_20vie_20tr_C3_A8s_20simplifi_C3_A9.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000043588362
https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-points-dinformation-et-plateformes-de-repit
https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/wa_files/PROJET_20DE_20VIE_20DES_20CONSEILS_20POUR_20LE_20REDIGER_20APF_20HERAULT.pdf

« REMPLISSAGE DU DOSSIER »

Pour avoir plus de renseignements pour remplir votre dossier,
n’hésitez pas a consulter notre site

&

Conseils pour remplir votre dossier
Un dossier explicatif complet Santé Respiratoire France
Video Centre de Ressources Autisme lle-de-France CRAIF
Les CLIC peuvent vous aider a remplir votre dossier

Documentation MDPH du Nord
Video didactigue, pas a pas

OIS

b, J

Samedi 24 Septembre 2022 Le dossier MDPH du Téléchargement aux Recours Contentieux PoHpe *Rﬂk\‘
Sommaire


https://www.mdph-aide-pour-vos-dossiers.fr/remplir-votre-dossier-mdph.html#anchor-REMPLIRVOTRDOSS





















































































































































































